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REGULAMIN XIII BIEGU ULICZNEGO Z OKAZJI  DNI PIERZCHNICY
22 lipca 2012 r. godzina 1600.
Przebieg konkurencji.

1. Bieg zostanie rozegrany w dwóch kategoriach wiekowych:

· Dla kobiet i mężczyzn od 14-go roku życia:( liczy się rok urodzenia) – dystans 1900 m, godz. 1600
· Bieg dla dzieci od 7-go do 13-go roku życia – dystans 1200 m, godz. 1630
2. W biegu mogą wziąć udział:

· w kategorii wiekowej od 7 do 13  roku życia – dzieci z terenu gminy Pierzchnica oraz dzieci przebywające na wakacjach w gminie Pierzchnica,

· w kategorii powyżej 13 roku życia – mieszkańcy gminy Pierzchnica.

3. Warunkiem przystąpienia do biegu ulicznego jest  zgłoszenie uczestnictwa w terminie od 18 do 20 lipca w siedzibie Społecznego Ruchu Trzeźwości ul. Kard. St. Wyszyńskiego 5  (budynek szkolny) w godz. 10:00 – 13:00 lub w sekretariacie Urzędu Gminy Pierzchnica.

4. Dzieci i młodzież do 18 roku życia muszą dostarczyć oświadczenie rodziców zezwalające na udział w biegu (oświadczenie można pobrać w punktach zgłoszeń lub napisać odręcznie wg podanego wzoru)

5. Komisja sędziowska może w wyjątkowych przypadkach dopisać do listy startujących zawodników, ale nie później niż do godz. 1530 w dniu 22 lipca 2 012 r. 
6. Zawodnicy powinni zgłosić się na miejsce startu na pół godziny przed rozpoczęciem biegu.

7. Przed biegiem zawodnicy otrzymują numery startowe.

8. Bieg odbywa się ściśle wyznaczonymi trasami. Start do obydwu biegów umiejscowiony jest przed sceną w Rynku.

· Dystans 1900 m : 13 Stycznia – Piłsudskiego – Wyszyńskiego – Szkolna – Lipowa – Mickiewicza – Żeromskiego - Rynek .
· Dystans 1200 m: 13 Stycznia - Piłsudskiego - Wyszyńskiego - Szkolna (w kierunku Rynku) - Mickiewicza – Żeromskiego - Rynek .
9. Porządku na trasie pilnują sędziowie liniowi, którzy dbają o przestrzeganie regulaminu biegu i bezpieczeństwa                    na trasie.

10. Zawodnik może być zdyskwalifikowany w następujących przypadkach:

1) nie ukończenie biegu,

2) biegnięcie inną trasą niż ustalona (na skróty),

3) niesportowe zachowanie się w stosunku do innych uczestników,

4) używanie podczas biegu słów wulgarnych, 

5) korzystanie z pojazdów i z pomocy osób trzecich,

6) bieganie bez numeru startowego,

7) nie stosowanie się do zaleceń komisji sędziowskiej.

I. Nagrody

Najlepsi zawodnicy otrzymują nagrody rzeczowe i dyplomy.

1. bieg dla osób od 14-go roku życia:

· za zajęcie I, II, III, IV, V, VI miejsca wśród kobiet,

· za zajęcie I, II, III, IV, V, VI miejsca wśród mężczyzn

2. bieg dla osób od 7-go do 13-go roku życia:

· za zajęcie I, II, III, IV, V, VI miejsca wśród dziewcząt,

· za zajęcie I, II, III, IV, V, VI miejsca wśród chłopców.

	OŚWIADCZENIE rodzica/opiekuna

Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka /podopiecznego ................................................................................. 

(imię i nazwisko dziecka/podopiecznego).   

w biegu ulicznym w Pierzchnicy w dniu ....................................................................................................................... 

Oświadczam, że dziecko nie leczy się na choroby układu oddechowego i krążenia i nie ma przeciwwskazań do wzięcia udziału w biegu. Udział dziecka/podopiecznego w biegu biorę na własne ryzyko.

                                                                                                            .................................................................

                                                                                                                                                   (podpis rodzica)

Pierzchnica, dnia ......................................................
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