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OBCHODY DNIA STRAZAKA 2019

fot. Ewelina Kwiecien




Eliminacje gminne Ogodlnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej
.Vilodziez Zapobiega Pozarom”

W Szkole Podstawowej im. Kardynata Stefana Wy-
szynskiego w Pierzchnicy odbyty si¢ XXXXII eliminacje
gminne Ogolnopolskiego Turnieju Wiedzy Pozarniczej
,Mtodziez Zapobiega Pozarom”™.

W eliminacjach wzigto udziat 26 uczestnikow, w tym
12 ucznidow ze Szkoly Podstawowej w Pierzchnicy,
8 ucznidow z oddziatu Gimnazjalnego Szkoty Podstawowej
w Pierzchnicy oraz 6 uczniow ze Spotecznej Szkoty Pod-
stawowej w Drugni. Uczestnicy zostali podzieleni na dwie
grupy wiekowe zgodnie z regulaminem OTWP:

I grupa — uczniowie klas V-VI Szkoét Podstawowych,
tj. 10 osob,

II grupa — uczniowie klas VII -VIII Szko6t Podstawowych
oraz klas III oddz. Gimnazjalnego, tj. 16 0sob.

Nad prawidlowym przebiegiem Turnieju czuwata ko-
misja sedziowska, w skladzie:
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1. mt. bryg. Piotr Wieczorek — KM
PSP Kielce

2. kpt. Pawel Nyk — KM PSP Kielce
3. dh Stawomir Rozkiewicz — Ko-
mendant Gminny ZOG ZOSP RP
w Pierzchnicy

4. Ewelina Kwiecien — przedstawiciel
Urzgdu Miasta i Gminy Pierzchnica

Po zakonczeniu eliminacji i pod-
liczeniu wynikow jury wylonito naj-
lepszych uczestnikéw Turnieju.

Listg zwycigzcow w [ grupie
wiekowej otworzyta JULIA STA-
CHACZEK (Szkota Podstawowa
w Pierzchnicy) zajmujac pierwsze
miejsce w Turnieju. Ponizej znajduje sig¢ petna lista uczniow
z czotowych pozycji:

1. miejsce Julia Stachaczek
II. miejsce Katarzyna Zajaczkowska
III. miejsce Aleksandra Ziembicka
W II grupie wiekowej wygrala JOANNA STRAK reprezen-
tujaca oddz. Gimnazjum w Pierzchnicy. Ponizej znajduje
si¢ pelna lista uczestnikow z czotowych pozycji:
I. miejsce Joanna Strak
II. miejsce Julia Makuch
III. miejsce Daria Trzuskowska

Wszyscy uczestnicy otrzymali dyplomy. Ponadto
uczniowie, ktorzy zajeli czotowe miejsca I, 111 I1I otrzymali
nagrody rzeczowe ufundowane przez Gming Pierzchnica.

Kwiecien Ewelina
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Gminne obchody Dnia Strazaka 2019

3 maja 2019r. odbyty si¢ w Pierzchnicy Gmin-
ne Obchody Dnia Strazaka. Uroczystosci rozpoczely
si¢ 0 godzinie 11.30 zbiorka druhéw z jednostek OSP
Pierzchnica, Gumienice, Maleszowa, Skrzelczyce, Dru-
gnia i Osiny oraz pocztéw sztandarowych przed remiza
strazacka w Pierzchnicy. Nastgpnie ulicami Pierzchnicy
pododdzialy w kolumnie marszowej z pocztami sztan-
darowymi prowadzone przez Komendanta Gminnego
70G ZOSP RP dh Stawomira Rozkiewicza udatly si¢ do
ko$ciola parafialnego pw. Sw. Matgorzaty w Pierzchni-
cy. Uroczysta eucharysti¢ w intencji Strazakow odprawit
Proboszcz Parafii Pierzchnica ks. Marian Gawinek, ktory
podkreslat zaufanie spoteczne do strazakow, a takze ich
bezinteresownos¢ i oddanie w stuzbie drugiemu cztowie-

kowi, Bogu i Ojczyznie. Po mszy $wigte] w uroczystej
defiladzie druhowie przemaszerowali na plac przy remi-
zie strazackiej w Pierzchnicy. Tam Komendant Gminny
Z0G ZOSP RP ztozyt meldunek Burmistrzowi Miasta
1 Gminy Pierzchnica.

Burmistrz Miasta i Gminy Pierzchnica Stanistaw
Strak podzickowat druhom za trudna i odpowiedzialna
stuzbe, a takze przekazal najlepsze zyczenia dalszych
sukcesow, wytrwatosci 1 satysfakcji z wykonywanych
obowiazkéw oraz bezpiecznych powrotéw z akcji. Do
zyczen 1 podzigkowan dotaczyta si¢ rowniez Przewod-
niczaca Rady Miejskiej w Pierzchnicy Maria Lopatow-
ska.

Ewelina Kwiecien
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I Gminny Konkurs Historyczny

Od 2011 r. corocznie 1 marca obchodzony jest Na-
rodowy Dzien Pamigci ,,Zotierzy Wykletych”. W Szkole
Podstawowej w Pierzchnicy wlaczamy si¢ w to wydarze-
nie organizujac Gminny Konkurs Historyczny ,,Zohierze
Wykleci — Czes¢ Ich Pamigci”. W tym roku odbyta si¢ jego
trzecia edycja.

Patronat honorowy nad naszym przedsigwzigciem ob-
jeli: Senator RP Krzysztof Ston, Poset na Sejm RP Bog-
dan Latosinski, Wojewoda Swigtokrzyski Agata Wojtyszek,
Swigtokrzyski Kurator O$wiaty Kazimierz Madzik, Staro-
sta Kielecki Mirostaw Gebski, Instytut Pamigci Narodo-
wej Delegatura w Kielcach oraz Burmistrz Miasta i Gminy
Pierzchnica Stanistaw Strak.

Podobnie jak w roku ubiegtym, konkurs przeprowadzo-
ny zostal w trzech kategoriach wiekowych. Uczniowie klas
I — III SP rywalizowali w konkursie plastycznym, ucznio-
wie klas IV — VI oraz klas VII — VIII i oddzialéw gimnazjal-
nych w konkursie wiedzowym poswigconym w tym roku
kobietom nieztomnym.

Konkurs wiedzowy przeprowadzony zostal 1 mar-
ca. Wzieli w nim udziat zaréwno uczniowie z Pierzchnicy,
jak 1 ze Spotecznej Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta I1
z Drugni. Tego samego dnia mialo miejsce podsumowanie
konkursu oraz nagrodzenie zwycigzcow. W wydarzeniu tym
uczestniczyli znamienici goscie: Senator RP Krzysztof Ston,
Poset na Sejm RP Bogdan Latosinski, Wicestarosta Kielecki
Mariusz Sciana, Burmistrz Miasta i Gminy Pierzchnica Sta-
nistaw Strak, dyrektor Spotecznej Szkoty Podstawowej w
Drugni Elzbieta Stemplewska, kierownik Gminnej Biblioteki
Publicznej w Pierzchnicy Danuta Sojda.

W poszczegdlnych kategoriach nagrody otrzymali:
klasy I — III — konkurs plastyczny:

I miejsce Julia Wrzesien

II miejsce Zuzanna Swiercz

!
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III miejsce Maja Kwiecien

Wyroéznienia:
Karol Pietrusik,
Filip Osman,
Maja Ziembicka

klasy IV — VI:

I miejsce Katarzyna Zajaczkowska
IT miejsce Szymon Garlicki

IIT miejsce Nina Miszczyk

klasy VII — VIII oraz oddzialy gimnazjalne :
I miejsce Joanna Strak

IT miejsce Weronika Makuch

IIT miejsce Julia Makuch.

Fundatorami nagrod byli: Szkota Podstawowa
w Pierzchnicy, Senator RP Krzysztof Ston, Poset na Sejm
RP Bogdan Latosinski oraz IPN Delegatura w Kielcach.

Po czesci oficjalnej uczniowie zaprezentowali montaz
stowno — muzyczny po$wiecony tematyce Zohierzy Wy-
kletych bardzo goraco przyjety przez widzow.

Nasza inicjatywa spotkata si¢ z duzym uznaniem ze
strony szacownych gosci, ktérzy nie szczedzili stow uzna-
nia zaro6wno dla uczestnikow konkursu za bardzo duza wie-
dze, jak i os6b wystepujacych podkreslajac ich ogromne
zaangazowanie oraz talent i umiejetnosci.

Osobami bezposrednio bioracymi udziat w przygoto-
waniu i przeprowadzeniu konkursu oraz czesci artystycz-
nej byli: Piotr Makuch, Jadwiga Janus, Mariola Radomska,
Sylwia Bochenek, Marzena Domzat, Gertruda Majewska —
Kapusta.

Piotr Makuch

\J
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I Gminny Konkurs Recytatorski ..Zwiastuny wiosny”.

WIOSNY

Dzi$ pierwszy dzien wiosny. Co prawda

zima nie powiedziata jeszcze ostatniego stowa,
ale wokot nas coraz wigeej oznak przechodze-
nia jednej pory roku w druga.
Z tej okazji zorganizowany zostat konkurs re-
cytatorski zatytutowany ,,Zwiastuny wiosny”.
Wzieli w nim udzial uczniowie klas I - III Szko-
ty Podstawowej w Pierzchnicy oraz uczniowie
Szkoty Podstawowej w Drugni..

Uczniowie recytowali mniej lub bardziej
znane wiersze zwiazane tematycznie z dzisiej-
szym dniem. Moglismy uslysze¢ m.in. poezje
Jana Brzechwy, Marii Konopnickiej, Agaty
Dziechciarczyk i kilku innych. W jury zasiadly
panie Barbara Szlompek, Monika Dudkiewicz
oraz Danuta Leszczynska. Na nie spadt trudny
obowiazek wylonienia zwycigzcow, a zadanie
to byto bardzo trudne z powodu wysokiego po-
ziomu narzuconego przez wystgpujacych. Osta-

VOV

VOV

tecznie jednak zwycigzyt uczen Szkoty
Podstawowej z Drugni, Bartosz Stopiec-
ki, ktéry zaprezentowat si¢ nam recytujac
wiersz Danuty Gellnerowej pt. ,,Gdzie
jest wiosna”. Drugie miejsce zajeta Zu-
zanna Swiercz ze Szkoly w Pierzchnicy,
trzecie za$ Iga Kozlowska, takze uczenni-
ca z Pierzchnicy. Przyznane zostato réw-
niez wyrdznienie dla Anny Krajewskie;j.
Jury jednogloénie przyznalo, ze konkurs
stal na bardzo wysokim poziomem. Po-
twierdzili to rowniez widzowie, ktérzy
z uwaga 1 zainteresowaniem przygladali
sie wystepujacym kolezankom i kolegom.
Mamy nadzieje, ze konkurs wiosenny na
trwate wpisze si¢ do kalendarza naszych
szkolnych imprez.

Tomasz Stolarczyk

VOV

Spoleczny Ruch Trzezwosci w Pierzchnicy
podsumowal swoja dzialalno$é w roku 2018

Wdniu20marca2019rokuodbytosi¢ Walne Zgromadze-
nie cztonkow SRT, na ktérym podsumowano dziatalno$¢ Sto-
warzyszeniawroku2018 oraz wybrano Zarzad Stowarzysze-
nia i Komisj¢ Rewizyjna na nastgpna kadencje. W okresie od
1 stycznia do 31 grudnia 2018r. realizowane byty nastgpu-
jace projekty: ,,Badz soba — wybierz zycie bez natogdéw”
( warsztaty dla ucznidéw, szkolenie dla nauczycieli i rodzi-
cow, festyn z okazji DD, impreza profilaktyczna ,,Bezpiecz-

ne wakacje”), ,,Narkotyki — droga donikad” ( warsztaty dla
uczniow, apel profilaktyczny), ,,Szcze$liwe wakacje 2018”
(kolonia z elementami profilaktyki we Wladystawowie
dla 50. uczniéw SP w Pierzchnicy i Spolecznej SP w Dru-
gni), ,,Z pomoca dla potrzebujacych 2018 (przekazanie
16524,00 kg artykulow spozywczych z Kieleckiego Banku
Zywnosci 380. mieszkancom gminy Pierzchnica potrzebu-
jacym wsparcia).
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Przychody z dzialalno$ci statutowej w roku 2018 wynio-
sty 155534,80z1

w tym:

- pozostatos$¢ z roku poprzedniego —2417,36

- sktadki cztonkowskie - 320,00

-przychody z dziatalnosci nieodptatnej— 116797,44
$wiadczenia pienigzne - 22204,57 (dotacje Gminy P-ca —
12693,39 , 1% podatku — 9511,18)
$wiadczenia  niepienigzne —  94592,87
zywnosciowe z Kieleckiego Banku Zywnosci)
- przychody z dziatalnosci statutowej odptatnej — 36000,00
(odptatnos¢ uczestnikdéw kolonii)

(produkty

Koszty dzialalnoSci statutowej - 148437,09 zi

w tym:

- koszty dziatalnosci statutowej nieodptatnej — 112437,09
Srodki  pieniezne — 17844,22(realizacja  projektow),

VOV

VOV

srodki niepienigzne — 94592,87 (artykuly Zywnos$ciowe
z Kieleckiego Banku Zywnosci)

- koszty dziatalnosci odptatnej — 36000,00 (odptatnosci
uczestnikow kolonii)

Na koniec roku 2018 na koncie pozostato — 7097,71 zi.

Przy realizacji zadan w roku 2018 cztonkowie SRT
przepracowali spotecznie 667 godzin.

Na zebraniu przyj¢to plan dziatania na rok 2019. Za-
rzad SRT dzigkuje: Wiadzom Gminy Pierzchnica, Dyrek-
cjom szkot z terenu gminy, GOPS w Pierzchnicy za bardzo
dobra wspoélpracg, a darczyncom za wsparcie finansowe
Stowarzyszenia.

Prezes Zarzadu SRT
Marek Kulan

VOV

WARSZTATY TERAPII ZAJECIOWEJ W OSINACH

06 lutego 2019 r nasi uczestnicy pojechali do Kielc
do kina na polska komedig ,,Miszmasz — czyli kogel mogel
3”. Po seansie podopieczni poszli na kebab i pizzg. Korzy-
stajac z okazji pobytu w galerii podopieczni zrobili zakupy
w sklepach, ktore chcieli odwiedzic.

08 lutego nasza placowka zostata zaproszona na Bal
Karnawatowy oraz obchody 25-lecia istnienia Warsztatow
Terapii Zajgciowej w Gnojnie. Spotkanie rozpoczglo sig
zyczeniami dla jubilatow i stodkim poczgstunkiem. Pod-
czas zabawy odbywatly si¢ konkursy, w ktoérych nasi pod-
opieczni zdobyli nagrody i upominki. Podopieczni chgtnie
biora udzial w takich wyjazdach poniewaz spotykaja si¢
z przyjaciotmi z innych placowek. Tego typu spotkania sg
bardzo wazne ze wzgledu na mozliwosci podtrzymywania
starych znajomosci i nawigzywania nowych.

14 lutego grupa podopiecznych wzigta udziat
W organizowanym juz co roku konkursie ,,Mamy Talenty
26-015”. Na wystawie zostaly zaprezentowane prace wy-
palane na sklejce, obrazy namalowane akrylami oraz inne
prace plastyczne. Zaprezentowany zostal wystep artystycz-
ny, ktory zawierat piosenki oraz uklady choreograficzne.
Uczestnicy otrzymali pamiatkowe dyplomy.

111}
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Jak co roku nasi uczestnicy wykonywali stroiki wiel-
kanocne na kiermasze organizowane w Starostwie Powia-
towym w Kielcach oraz w naszej placowce. W tym roku
podopieczni zaangazowali si¢ rOwniez w pieczenie wielka-
nocnych babek, ktorymi wraz z zyczeniami $wiatecznymi
obdarowali przyjaciot WTZ.
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Tradycja jest organizowanie przed Swietami Wiel-
kanocnymi Spotkania z rodzicami i opiekunami naszych
uczestnikow, ktore w tym roku odbylto si¢ 11 kwietnia.
Grupa artystyczna jak co roku przygotowala wspanialy
1 wzruszajacy wystep, po ktorym ztozyliSmy sobie zyczenia
wielkanocne.

16 kwietnia odbyly si¢ XXII Ogolnopolskie Targi Pra-
cy w Kielcach, w ktorych wzigta udziat 15 osobowa grupa
naszych uczestnikow. Uczestnicy odwiedzili stoiska gdzie
zapoznali si¢ z ofertami pracy oraz mogli zasiggna¢ opinii

VNNV

VNNV

ekspertéw udzielajacych porad w zatrudnieniu oséb niepet-
nosprawnych. Podczas Targow odbyly sie prelekcje nt.:
,Nowe programy realizowane przez Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych” — prowadzony
przez dyr. Andrzeja Michalskiego oraz ,, Dofinansowanie
do wynagrodzenia 0s6b niepetnosprawnych” — prowadzony
przez Pania Agnieszke Matatowska.

Barbara Szczukiewicz

VNNV

10-12 kwietnia 2019 - Egzamin gimnazjalny

Za nami ostatni juz egzamin gimnazjalny. Ostatnie
roczniki zreformowanej szkoty stangly przed wazna pro-
ba sprawdzenia swoich umiejgtnosci i wiedzy. Pierwszego
dnia uczniowie zmierzyli si¢ z jezykiem polskim, historia
i wiedza o spoleczenstwie. Kolejnego odbyt si¢ egzamin
z matematyki i1 przedmiotéw przyrodniczych. Jako ostatni
nasi absolwenci zdawali jezyk angielski, zarowno na pozio-
mie podstawowym jak i rozszerzonym.

Opinie 0 samym egzaminie byly jak zawsze bardzo
zroéznicowane. Jednym sprawit on wigcej trudnosci, innym
mniej. Dla jednych tatwiejszy byt jezyk polski, dla innych
matematyka lub angielski. Wszyscy jednak z niecierpliwo-
$cia czekaja na ogloszenie wynikow, poniewaz dopiero wte-
dy okaze sig, czy kazdemu uda si¢ dosta¢ do wymarzone;j
szkoty $redniej. Mamy nadzieje, ze tak wlasnie si¢ stanie!

Tomasz Stolarczyk
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W obliczu nowych wyzwan”

Wywiad 7 Burmistrzem Stanistawem Strqkiem

.

M. Bujakowska: Od kilku miesi¢cy jest Pan Burmi-
strzem — co si¢ zmienilo?

8. Strqk: Formalnie funkcja Burmistrza jest taka sama
jak funkcja Wojta i obowiazki oraz problemy sa te
same. Natomiast zauwazam, ze na spotkaniach powia-
towych czy wojewddzkich Gmina Pierzchnica jest juz
inaczej traktowana 1 jej ranga oraz prestiz wzrost. Jesli
chodzi o mnie to jeszcze wiele osob myli si¢ méwiac
»panie Wojcie”, ale mnie to w ogodle nie przeszkadza.
Na samym poczatku bylo to nawet troch¢ dla mnie kto-
potliwe oswoi€ sig ze stowem ,,Burmistrz” bo ,,Wdjcie”
to brzmiato tak bardziej swojsko.

M. Bujakowska: Jakie byly koszty finansowe zmiany
statusu Pierzchnicy na miasto?

8. Strqk: Jedynie wymiana pieczatek 1 tablic na urze-
dzie. Natomiast z tego tytutu mieszkancy nie poniesli
zadnych kosztow, nie wzrosly podatki ani oplaty za
$mieci czy wodg lub $cieki. Nie trzeba byto takze wy-
mienia¢ dokumentow.

M. Bujakowska: Pana hasto wyborcze brzmialo:
»W obliczu nowych wyzwan”. Jakie Pan widzi wy-
zwania na ta kadencje?

S. Strqk: Przede wszystkim to kontynuacja budowy
1 modernizacji szeroko poj¢tej infrastruktury. Mam tu na
mys$li drogi, $wietlice, chodniki, oczyszczalnia Sciekow,
obiekty szkolne 1 stuzby zdrowia, place zabaw i tym
podobne. Jest wiele potrzeb, ale aby je zrealizowaé ko-
nieczne jest pozyskanie srodkow zewnetrznych. Mamy
zakontraktowane kilka duzych projektow unijnych.
Trwa termomodernizacja urzedu ze srodkéw unijnych.

M. Bujakowska: Wspomnial Pan o drogach. Jesli
chodzi o drogi powiatowe to jak uklada si¢ wspol-
praca z nowym Zarzadem Powiatu?

8. Strqk: Nawiazalem wspotprace z nowymi wladzami
Powiatu Kieleckiego — odbytem wiele rozmow bezpo-
srednich. Wicestarosta Pan Mariusz Sciana byt u nas na
sesji Rady Miejskiej 1 zapewnit o wsparciu zadan inwe-
stycyjnych na drogach na terenie naszej gminy. Zgto-
szone zostaly na 2019 rok trzy drogi do dofinansowa-
nia rzadowego o tacznej dtugosci ok. 6 km 1 wartosci
ok. 2 mln zt. Zwroéciltem sig tez do posta z terenu naszej
gminy Pana Bogdana Latosinskiego o lobbowanie tych
inwestycji — obiecal, ze bedzie si¢ staral pomoc. Liczg,
ze przy takim wsparciu uda si¢ uzyska¢ dofinansowanie
rzadowe 1 kolejne drogi beda zmodernizowane.

M. Bujakowska: A co oprocz infrastruktury?

S. Strqk: Chcemy potozy¢ wigkszy nacisk na szero-
ko rozumiang kulturg. Uwazam, ze przyszedt czas na
utworzenie Centrum Kultury. Musi by¢ instytucja, kto-
ra bedzie si¢ ta dziedzing zajmowac 1 kreowac rdéznego
rodzaju dziatania i przedsigwzigcia na rzecz mieszkan-
cow. Planuj¢ tu postawi¢ na mtode pokolenie.

M. Bujakowska: A czy sa jakie§ trudne spolecznie
wyzwania?

S. Strqk: Przede wszystkim to jest sprawa kosztow
zagospodarowania odpadow komunalnych odbiera-
nych od mieszkancow. JesteSmy juz po przetargach
1 ceny niestety sa ponad dwukrotnie wyzsze. W innych
gminach jest podobnie. Rada miejska nie ma wyjscia
1 musi uchwali¢ nowe wyzsze stawki optat za odpady
od 1 lipca, aby system si¢ bilansowat finansowo. Nie
jest to mita sprawa, ale nie mamy wptywu na wysoko$¢
kosztéw odbioru odpadow bo wynikaja one z przepiséw
prawa 1 wyniku przetargu. Gmina nie moze doptaca¢ do
odbioru odpadow.
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M. Bujakowska: Sa jeszcze jakie$ inne trudne wy-
zwania?

S. Strqk: Tak. Jest sprawa obecnego systemu finan-
sowania o$wiaty. Minister ustala pensje, a samorzad
musi ptaci¢. W 2019 roku otrzymaliSmy subwencje
wyzsza o 18 tys. zt niz w 2018 roku, a wydatki begda
o ponad 400 tys. wigksze. Ponadto z tytulu likwidacji
gimnazjum ubedzie od wrzesnia jeden rocznik uczniow
1 zmniejszy si¢ subwencja na kolejny rok o ok. 700 tys.
zt. Reforma o$wiaty bardzo obciaza budzet gminy. W tej
sytuacji musi nastapi¢ zmniejszenie zatrudnienia. Ko-
nieczne bgda tez inne dziatania powodujace zmniejsze-
nie wydatkow. Do tego dochodzi koniecznos¢ rozbudo-
wy szkoty w Drugni o sal¢ gimnastyczna. To powoduje,

VOV

Fundusze i
Europejskie EZfE:pDSpnllta
Program Regionalny _ olskKa

VOV

ze przez taki system finansowania o$§wiaty - mozliwo$ci
inwestycyjne naszej gminy zostalty mocno ograniczone.

M. Bujakowska: Na Koniec co$ optymistycznego.

8. Strqk: Optymistyczne jest to, ze w trudnych sprawach
otrzymuj¢ wsparcie od radnych, sottyséw oraz wielu
zwyktych ludzi i to daje sitg aby pokonywac trudnosci.
Poza tym zawsze miatem optymistyczne podejscie do
zycia i1 trudne wyzwania mnie mobilizuja 1 inspiruja do
szukania nowych rozwiazan. Uwazam, ze przed Gmina
Pierzchnica jest zdecydowanie pozytywna przysztosc.

Rozmawiata
Matgorzata Bujakowska

VOV
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Przetarg na instalacje OZE dla mieszkancow Gminy Pierzchnica i Gminy Wodzislaw —

wykonawca inwestvcji odmowil podpisania umowy.

13 lutego 2019 roku w Dzienniku Urzedowym Unii
Europejskiej, na miniportalu UZP oraz w na Biuletynie
Informacji Publicznej Urzedu Miasta i Gminy Pierzch-
nica ukazato si¢ ogloszenie o przetargu nieograniczonym
na wybor wykonawcy projektu pn. ,,Odnawialne zrodta
energii na terenie gmin: Pierzchnica 1 Wodzistaw™.

Gmina Pierzchnica jako Lider projektu — rozpoczgla
procedurg przetargowa na wybor firmy, ktora dostarczy
1 zamontuje na terenie gminy Pierzchnica 103 instalacje
OZE, a na terenie gminy Wodzistaw 177 instalacji OZE.

W dniu 19 marca 2019 roku otwarto oferty w prze-
targu 1 sposrod 3 oferentdow najkorzystniejsza oferte za-
proponowata firma EkoEnergia Polska Sp. z o0.0. z Kielc
za taczna kwote (dla Gminy Pierzchnica i Wodzistaw)
3 535 485,66 zt w tym dla Gminy Pierzchnica kwotg
1 316 915,64 zt. Firma na wykonane prace montazowe
zadeklarowata takze 95 miesigcy gwarancji.

Niestety, po wyborze najkorzystniejszej oferty firma
EkoEnergia z Kielc nie dostarczyla wszystkich wyma-

ganych dokumentéw (min. kart katalogowych urzadzen
ktore zamierzata zamontowaé, gwarancji ubezpiecze-
niowej kontraktu) i odméwita w wyznaczonym terminie
podpisania umowy w sprawie zamowienia publicznego
na warunkach okre§lonych w ofercie.

Gmina Pierzchnica — jako zamawiajacy zgodnie
z procedura zatrzymat tej firmie wadium przetargowe
w wysokosci 60.000 zt.

Wobec powyzszego zmuszeni jesteSmy powtorzy¢ pro-
cedurg i ponownie oglosi¢ przetarg na wykonanie insta-
lacji OZE — co niewatpliwie przesunie w czasie ich mon-
taz na nieruchomosciach mieszkancéow.

Miejmy nadziejg, ze kolejny przetarg uda si¢ roz-
strzygnaé i podpisa¢ umowe¢ z wykonawca.

Wojciech Peczkiewicz
Zastepca Burmistrza
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15-17 kwietnia 2019 - Egzamin ésmoklasisty

Nie zdazyliSmy jeszcze ochlona¢ po organi-
zowanych po raz ostatni egzaminach gimnazjal-
nych, a juz po kilku dniach staneli$my przed kolejnym
wyzwaniem. Od poniedziatku do $rody pierwsi
absolwenci klas o6smych zdawali swoj egzamin.
Wszyscy mieliSmy wiele obaw i watpliwosci, poniewaz
byt to pierwszy taki egzamin w zreformowanej szkole.
Na szcze$cie udato sie sprawnie 1 bezproblemowo
przejs¢ przez trzy dni sprawdzianow.

W poniedziatek nasi uczniowie zmierzyli si¢
z egzaminem z j¢zyka polskiego. Wszyscy byli ra-
czej zadowoleni ze swoich odpowiedzi. We wto-
rek byla matematyka. Zadania nie byly wyjatko-

wo trudne, ale nie wszystkim udato si¢ je rozwigzac. Ostatniego dnia jezyk angielski. Tu opinie byly w miarg
pozytywne i optymistyczne. Miejmy nadziej¢, ze wszyscy nasi uczniowie zdobeda na tyle duza ilo$¢ punktow, ze

dostang si¢ do wymarzonych szkot srednich.

VOOV
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Wvydarzenia okoliczno$sciowe w Dziennym Domu Pobvtu

Fundacja Dom Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy
w partnerstwie z Gming Pierzchnica w ramach projektu
»Dzienny Dom Pobytu” wspotinansowanego z Regional-
nego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swigtokrzy-
skiego, Poddziatanie 9.2.1 Rozwd¢j wysokiej jako$ci ustug
spolecznych realizuje codzienne zajecia rehabilitacyjne (ki-
nezyterapia i fizykoterapia) i terapeutyczne (terapia zajgcio-
wa 1 §wiattoterapia).

Z okazji Walentynek Fundacja zorganizowala zapo-
znawcze spotkanie uczestnikoéw projektu “Dzienny Dom

B

Pobytu” wraz z mieszkancami lokali aktywizujacych
i Domu Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy. Na Sali Wie-
lofunkcyjnej budynku Fundacji przy stodkim poczestunku
przygotowanym przez Uczestnikoéw Dziennego Domu Po-
bytu oraz kadry projektu, miaty miejsce tance i zabawa.

Z okazji Dnia Kobiet megzczyzni uczestniczacy w zaje-
ciach sprawili przyjemna niespodzianke przedstawicielkom
plci pigknej, wreczajac Paniom kwiaty. Panie docenity ten
mity gest, serdecznie dziekujac Panom za pamigc.

Koniec marca i poczatek kwietnia stanowit okres przy-

gotowan do Swiat Wielkanocnych. Atmosfe-
l ra §wiat udzielita si¢ wszystkim w Dziennym
Domu Pobytu podczas wykonywania prac ar-
tystycznych. Uczestnicy projektu wykonywali
kartki $wiateczne, stroiki i ozdoby wielkanocne
oraz palmy, by przyozdobi¢ swoje domy i sto-
ly $wiateczne oraz korytarze i sale Dziennego
Domu Pobytu.

Uczestnicy wszystkich spotkan mito spe-
dzali czas we wspdolnym gronie. Spotkania
te pozwolily na zacie$nienie wigzoéw zarow-
no pomigdzy uczestnikami, jak i personelem.
W przysztosci Fundacja planuje zorganizowac
wigcej imprez i1 innych atrakcji dla uczestnikow
DDP.

Grzegorz Rozalski
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GAZETA PIERZCHNICKA - MAJ 2019



Uroczyste otwarcie Swietlicy wiejskiej w Pierzchniance

9 marca 2019 roku Radna Jadwiga Lopatowska i Sottys
Pierzchnianki Marek Malinowski zorganizowali uroczyste

VNNV

VNNV

otwarcie $wietlicy wiejskiej w Pierzchniance. Na uroczy-
stosci obecni byli: Stanistaw Strak Burmistrz Miasta i Gmi-
ny Pierzchnica, Maria Lopatowska Przewodniczaca Rady
Migjskiej, Halina Ryskiewicz Sekretarz Miasta i Gminy
oraz Ks. Marian Gawinek Proboszcz Parafii Pierzchnica,
ktory poswigcil nowo wybudowana swietlice.

Klaudia Pawlik

VNNV

Konkurs ..Maly Ekolog to ja”

Uczniowie Spotecznej Szkoly Podstawowej im. Jana
Pawta II w Drugni brali udziat w konkursie plastycznym re-
alizowanym przez Starostwo Powiatowe w Kielcach w ra-
mach Programu edukacji ekologicznej dla powiatu kielec-
kiego pn. ,,Dla Ziemi, dla siebie”.
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W ramach konkursu najmtodsi mieszkancy powiatu
mieli za zadanie wykonac plakat, na ktorym nalezato przed-
stawi¢, w jaki spos6b moga chroni¢ przyrode. Celem kon-
kursu byto ksztattowanie u dzieci wlasciwej postawy wobec
przyrody i dostrzegania jej roznorodnos$ci, zwrocenie uwagi
dzieci na przyczyny narastajacej lawiny odpadéw i problem
z ich usuwaniem, zrozumienie koniecznos$ci segregowania

odpadow i1 poznanie pojgcia recykling oraz rozwijanie po-
zytywnych uczu¢ wobec $wiata przyrody.

Prace konkursowa wykonali uczniowie klas I, II i III
uczeszczajacy na zajecia Swietlicowe. Wszyscy bardzo
chetnie uczestniczyli w tworzeniu pracy. Z ogromnym za-
angazowaniem dyskutowali na temat ekologii i przyklejali
elementy pracy w odpowiednie miejsca, Swietnie si¢ przy
tym bawiac.

Nasze starania zostaly docenione przez komisje kon-
kursowa i udato si¢ nam zdoby¢ III miejsce w Il grupie
wiekowej, wygrywajac bardzo cenne pomoce naukowo -
edukacyjne.

Na uroczyste wrgczenie nagrod, ktore odbylo sig
27 marca 2019 roku w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Kielcach udali$my si¢ wraz pania Dyrektor oraz dwoj-
giem uczniow z klas I-111.

W trakcie wrgezania nagrdd 1 dyploméw Cztonek Za-
rzadu Powiatu w Kielcach, pan Mariusz Sciana, przewod-
niczacy kapituly konkursowej, powiedziat, ze w edukacji
najwazniejsze jest, by od najmtodszych lat rodzice i na-
uczyciele wpajali pociechom $wiadomo$¢ dbania o przyro-
de i otaczajace ich srodowisko.

Jestesmy bardzo dumni z naszego osiagnigcia i z pew-
noscia bedziemy bra¢ udziat w kolejnych edycjach.

Opiekun konkursu
Karolina Zarod

GAZETA PIERZCHNICKA - MAJ 2019

Strona 9



#INTERNETOWY MEETING

Dzigki uprzejmosci i otwartosci dyrekcji, 25 lutego
2019 r. w Spotecznej Szkole Podstawowej w Drugni zor-
ganizowaliS§my ,,Internetowy Meeting” czyli konferencjg
podczas, ktorej Ekspercka Mtodziez (EM) dzielita si¢ swoja
wiedza nt. zagrozen, szans i perspektyw korzystania z Inter-
netu i Social Media.

Calos¢ wydarzenia poprzedzity serie spotkan z gru-
pa mtodych, by wzmocni¢ i da¢ im poczucie sprawczosci
oraz pokazaé, ze maja takie walory, dzigki ktérym moga
by¢ odbierani jako eksperci. Waznym aspektem wydarzenia
byt fakt oddania EM gtosu, mozliwos$ci formy przeprowa-
dzenia spotkania oraz to, czym chca si¢ podzieli¢. Inwen-
cja prezentacji wlasnego zdania o temacie bezpiecznego
Internetu wyptynela od mtodziezy. Postawili na to, by sta¢
si¢ swoistym glosem mlodych, w jaki sposob funkcjonuja
w cyfrowym S$wiecie (W czym czuja si¢ biegle?- czego si¢
boja? — jakie obszary sa im nieznane i jak poznaja siebie
w $wiecie wirtualnym?).

Warto zwrdci¢ uwage na fakt moéwienia do dzieci
i mlodziezy przez Ekspercka Mtodziez, ktéra wzmocniona
by si¢ tak czu¢- dzielita si¢ swoimi spostrzezeniami, uwa-
gami i obserwacjami. Dodajmy, ze odbiorcami ,,meetingu”
byta grupa, z ktora nie spotykamy si¢ na co dzien w pracy

INTERNETOW
MEETING

VOOV

wychowawczej. Walorem okazato si¢ pokazanie aktywnej
grupy mtodziezy oraz zwrdcenie na waznos¢ zapraszania
ich do wspolnej dyskusji. Jako dorosli, dostrzegliSmy od-
wage méwienia publicznie o swoich odczuciach i przeko-
naniach oraz fakt, Zze poprzez zaangazowanie, w tego typu
aktywnos$¢, swoiscie pokazujemy alternatywe¢ spgdzania
czasu wolnego.

Aby wskaza¢ dobre praktyki wykorzystywania me-
diéw spotecznosciowych, a tym samym prezentowa-
nia wartosci oraz wspotpracy i dzielenia obowiazkéw
(szkolnych, domowych, zawodowych) zaprosiliSmy duet:
@KASIAANDISIA - siostry, ktore na co dzien dziela si¢
pasja na aplikacji Tik-Tok. Dziewczyny pokazaly jak ma-
drze i $wiadomie bawi¢ sig, dzieli¢ tym co dobre i waz-
ne - jak w dojrzaly sposob spedzaé czas, pokazujac swoje
talenty innym poprzez Internet. Ta aplikacja angazuje je do
spotkan z podobnymi tworcami medium i prowadzi do roz-
woju w tej sferze. Siostry duzo opowiedziaty o hejcie, ktory
je dotyka - jak reaguja i jak sobie z nim radza oraz o olbrzy-
mim wsparciu i zaufaniu otrzymywanym ze strony swoich
rodzicow i dorostych. One otrzymuja taka pomoc, ale czy
kazda mloda osoba moze na nig liczy¢?

Kacper Idzik

Aktualnosci

30 marca 2019 r. w Spolecznej Szkole Podstawowe;j
im. Jana Pawla II w Drugni odbyto si¢ Walne Zgromadze-
nie Cztonkow Stowarzyszenia Sportowo — Kulturalnego.
W zwiazku z konczaca si¢ kadencja, na spotkaniu odbyly
si¢ wybory Zarzadu.

Serdecznie dzigkujemy dotychczasowemu Zarzadowi
w osobach: Prezes — Pan Stanistaw Kwapisz, Skarbnik —
Pani Adela Palyga oraz Sekretarz — Pani Izabela Idzik za
poswigcenie 1 oddana spoteczng prace na rzecz Stowarzy-
szenia, szkoty, uczniow oraz srodowiska lokalnego.

W wyniku przeprowadzonego gltosowania Zarzad Stowa-
rzyszenia na lata 2019-2023 reprezentuja osoby: Prezes —
Pan Pawel Kulinski, Skarbnik — Pani Barbara Szlompek
oraz Sekretarz — Pani Malgorzata Radomska. Nowo wybra-
nemu Zarzadowi zyczymy sukcesow.

Dyrektor i pracownicy
Spotecznej Szkoly Podstawowej im. Jana Pawta 11
w Drugni
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Trwalo$é projektu Klub Seniora-Aktywna Jesien Zvcia

W ramach Klubu Seniora-Aktywna Jesien Zycia, Fun-
dacja Dom Seniora im. Sue Ryder w Pierzchnicy organizuje
zajgcia z zakresu rehabilitacji i nowej formy terapii-$wiatto-
terapii. Seniorzy, ktorzy w 2018 r uczestniczyli w projekcie
w nowym 2019 roku z checiag biorg udziat w zajeciach reha-
bilitacyjnych, starajac si¢ utrzymac¢ swoja kondycje fizycz-
na w dobrym stanie. Sala Swiatla wyposazona w przyrzady
i urzadzenia umozliwia aktywizacj¢ lub wyciszanie wybra-
nych obszardw percepcji za pomoca $wiatta, dzwigkow,
muzyki oraz réznorodnych zabawek rozwijajacych zdolno-

VOV

VOV

$ci poznawcze. Warunki wewnatrz sali terapeutycznej po-
glebiaja poczucie bezpieczenstwa i wptywaja korzystnie na
stan psychofizyczny przebywajacych w niej os6b. Seniorzy
sq bardzo zadowoleni z nowego rodzaju terapii, korzystaja
chetnie z nowej formy wsparcia. Fundacja w przyszlych
miesigcach planuje kolejne zajgcia dla senioréw oraz
wycieczke do Legnicy.

Maltgorzata Holody

VOV

Powrocmy jeszcze choé na chwilke, czvli... Mamy Talenty 26-015

,Jeste utalentowany... A talent to... COS NIEPRZECIETNEGO”

Za nami juz kolejny przeglad ,,Mamy Talenty 26-015”.Tym razem, rowniez
zostaliSmy milo zaskoczeni wyjatkowymi talentami i pasjami osob, zarowno bar-
dzo mtodych, jak i nieco starszych. Kazdy uczestnik otrzymat miejsce, przestrzen
oraz swobode do zaprezentowania swojego wyjatkowego daru. Na krotka chwile

wszyscy dostaliSmy mozliwos$¢ do-
strzezenia w sobie ukrytego talentu
tanecznego podczas wspolnego tan-
ca. WprowadziliSmy rowniez pewna
innowacj¢. PrzekazaliSmy bowiem
wspotprowadzenie miodym oso-
bom - Marysi i Dominice bo wiemy,
jak wazne jest dostrzeganie talentu
w mlodziezy, a tym samym dawanie
wolnosci i wsparcia w podejmowa-
niu przez nich nowych aktywnosci.

Podczas tej edycji pierzchnic-
kich talentéw mogliSmy ogladac,
stucha¢, wacha¢, dotykaé, sma-
kowaé, by¢, czu¢, podziwia¢ oraz
doswiadcza¢. Prezentowane pasje
okazaly si¢ niepowtarzalne, nietu-
zinkowe, urzekajace i wyjatkowe.

Tymczasem  zostaliSmy ze
wspomnieniami oraz z nowymi
pomystami, koncepcjami, propozy-
cjami... W oczekiwaniu na kolejne
Mamy Talenty 26-015, podsumowa-
niem tegorocznej edycji niech beda
stowa prymasa St. Wyszynskiego
»Z drobiazgéw zyciowych, wyko-
nanych wielkim sercem powstaje
wielko$¢ czlowieka”.
Do zobaczenia za rok!

Martyna Jamrozek

/Borys Pasternak/
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Otwarcie nowo wybudowanej swietlicy wiejskiej w Brodach

W dniu 28 marca 2019 r. w miejscowosci Brody odbyto si¢ otwarcie nowo wybudowanej $wietlicy wiejskiej. Podczas
otwarcia obecne byly dzieci z Brodow z rodzicami oraz wychowankowie $wietlic z Pierzchnicy, Podlesia i Maleszowe;j

wraz z wychowawcami. Spotkanie
rozpoczeta Pani Karolina Bula-
nowska  koordynator-organizator
swietlic Aktywator. Przywitata ona
przybytych gosci oraz powiedziata
o celach i zadaniach $wietlic. Ko-
lejnym punktem byly zabawy inte-
gracyjne i wspolny stodki poczestu-
nek, ktory rowniez uplynat w mitej
atmosferze. Wspolna zabawa przy-
niosta wszystkim uczestnikom wie-
le radosci.

Mamy nadziejg, Zze nowo po-
wstata $wietlica bedzie miejscem
spotkan, integracji mieszkancow
oraz miejscem dla dzieci i mlodzie-
zy, w ktorym beda mogli rozwijaé
swoje zainteresowania.

Edyta Majewska

organizator-wychowawca
Swietlic Aktywator
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Pensjonariusze Domu Opieki Rodzinnej na konkursie palm wielkanocnvych

Pensjonariusze Domu Opieki Rodzinnej w Pierzchnicy
w wyjatkowy sposob przygotowywali si¢ do tegorocznych
Swiat Wielkanocnych.

Nasi podopieczni wraz z terapeutka zajeciowa Pania
Monika Pasternak, wzigli udziat w konkursie na najdtuzsza
1 najpiekniejsza palme wielkanocna. Konkurs zostat zorga-
nizowany przez Chmielnickie Centrum Kultury.

Mieszkancy Domu Opieki wlasnorgcznie wykonali
palmg o dtugosci 330cm.

Na szczego6lne stowa uznania zashuzyly: Pani Stasia,
Pani Sylwia i Pani Marta- nasze pensjonariuszki, ktore nie-
zwykle zaangazowaly si¢ w wykonanie palmy i wlozyly
wiele serca w wykonanie kwiatow do jej przystrojenia.

Dzien konkursu - niedziela palmowa byta dniem pel-
nym wrazen. Oprocz konkursu Pensjonariuszom ogromnie
podobaty sie wystepy dzieci opowiadajace o Wielkanocy
i tradycjach z nia zwiazanych. Najwigksze wrazenie zro-
bita na nas palma, ktoéra miata ponad 30 metrow dtugosci.
Wspomnienia tego dnia pozostang w nas na dtugo.

Nasi Pensjonariusze postanowili, ze za rok wykonaja dhuz-
sza 1 jeszcze piekniejsza palme, by moc przezy¢ to wyda-
rzenie jeszcze raz.

Anna Predota
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Czes¢ Jego Pamieci

W dniu 13.04.2019 r. zmart Janusz Wic — Architekt.
Zmarty zapisal si¢ w naszej Gminie projektujac Rynek,
w tym studnie i fontanng. Jego dzietem byt takze projekt
Krzyza Saletyniskiego wraz z otoczeniem. Doradzal takze
w wystroju Kaplicy w Domu Seniora im. Sue Ryder. W cia-
gu swojego zycia , a urodzit si¢ w 1943r. wykonat okoto 600
projektow, przewaznie z zakresu budownictwa sakralnego,
a takze wykonywat projekty mebli, wyposazenia, wystroju
wngetrzarskiego.

Do waznych projektow zmartego Pana Janusza naleza:

- Dom rekolekcyjno-wypoczynkowy Diecezji Kieleckiej
»Betania” w Rabce Zdroj;

- Dom Biskupow Kieleckich, w ktorym w 1991 r. goscit
$w. Jan Pawel II,;

- Odbudowa po pozarze diecezjalnego osrodka rekolekcyj-
nego w Skorzeszycach;

- Kosciot pw. Matki Boskiej Fatimskiej w Hucie Nowej;

- Kaplica pogrzebowa w Chmielniku;

VOOV
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- projekty dotyczace wigkszosci prac w kosciele pw. Sw.
Jakuba Apostota w Szczaworyzu.

Na pogrzebie brato udzial oprocz rodziny, przyjaciot,
znajomych, Burmistrzow, 9 ksigzy, ktorzy z nim wspotpra-
cowali przy remontach i renowacjach zabytkéw. Na pogrze-
bie zostal odczytany list dzigkczynny od Arcybiskupa Szy-
meckiego.

Jego dzieto kontynuuje syn Lukasz, ktory rowniez jest
architektem.

Osobiscie jestem wdzigezny panu Januszowi Wic za
ten pigkny projekt w Pierzchnicy, ktéry harmonijnie wpisat
si¢ w nasz Rynek, ocalil zielen i stat si¢ funkcjonalna cze-
$cia przestrzeni publiczne;.

Marek Zatorski

rzvdomowych oczyszczalni sciekow

na terenie Gminy Pierzchnica

A

H1

B -~
13 Ay
K s

Nowy wykonawca zadania — Zaktad Ustug Hydrau-
liczno- Budowlanych Cwikta Zbigniew, Cwikta Krystyna
S.C. ktory podpisal w listopadzie 2018 roku umowe na
wykonanie pozostatych 189 sztuk oczyszczalni przydo-
mowych na terenie gminy zakonczyl prace zwiazane z ich
montazem i uruchamianiem.

Prace montazowe, ktore rozpoczely si¢ w miejsco-
wosciach Gorki 1 Kalina Gorecka w listopadzie 2018 roku,
a nastgpnie byly kontynuowane na terenie calej gminy — zo-
staly przeprowadzone bardzo sprawnie i z duzym zaanga-
zowaniem firmy wykonawczej.

Na wykonanie 255 sztuk oczyszczalni przydomo-
wych przy catkowitym koszcie inwestycji w wysokosci
3 263 039,34 zt Gmina Pierzchnica pozyskata unijne do-
finansowanie z Programu Rozwoju Obszaréw Wiejskich
w wysokosci 1 673 350 zt.

Wojciech Peczkiewicz
Zastepca Burmistrza
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Gustaw Herling- Grudzinski we wspomnieniach mieszkancow Skrzelczyc
w _100. rocznice urodzin pisarza

Gustaw Herling-Grudzinski urodzit sig 20 maja 1919 .
w Skrzelczycach, wedlug zachowanego aktu urodzenia
(metryka urodzenia znajduje si¢ w Daleszycach, zmart
4 lipca w 2000 r. w Neapolu.

Polski pisarz, eseista, prozaik, krytyk literacki, dzien-
nikarz, zotnierz, wigzien tagrow. Jeden z najwybitniejszych
polskich pisarzy wspotczesnych. Autor m.in. takich ksiazek
jak: ,,Inny §wiat”, , Dziennik pisany noca”, ,,Zywi i umar-
1i?, ,,Skrzydta oftarza”. Byt honorowym obywatelem Kielc.
Biografia Gustawa Herlinga-Grudzinskiego jest symbolicz-
na dla historii Polski. Grudzinski nalezal do pierwszego po-
kolenia, ktore przyszto na §wiat w wolnej Polsce.

Podczas mojej pracy w Szkole Podstawowej w Skrzel-
czycach w latach dziewigcdziesiatych zrodzil si¢ pomyst
nadania szkole imienia Gustawa Herlinga-Grudzinskiego.
Rozpoczgtam zbieranie informacji od os6b pamigtajacych
tamte czasy.

W 1990 r. przeprowadzilam rozmowg z pania Barbarg
Gajewska z domu Wojcik, naocznym $wiadkiem narodzin
Gustawa Herlinga-Grudzinskiego. Tak wspominata: ,,Moja
mama byla na stuzbie u panstwa Grudzinskich, pamigtam,
ze ja jako 12 latka posztam z nig do dworu, i w tym to dniu
w godzinach rannych urodzit si¢ chtopiec, ktéremu nadano
imi¢ Gustaw. Rodzina we dworze w Skrzelczycach miesz-
kala jeszcze dwa lata, sprzedali posiadto$¢ i wyprowadzili
si¢ do Suchedniowa. Byli bogaci, mieli rowniez mieszkanie
w Kielcach. Po drugiej stronie drogi wiodacej do Wojcie-
chowa, naprzeciwko obecnej stodoty pana Zarychty znaj-
dowaly si¢ drewniane czworaki, ktore zajmowata stuzba
pracujaca w dworze.”

T

4 _r.

Kapliczka w Skrzelczycach. Tuz za niq znajdowala sie posiadtos¢ Herlingow-Grudzinskich

Moja babcia Jozefa Pietrzyk, zyjaca w latach 1904-
1989, rodowita Skrzelczanka w mitodo$ci mieszkata 300
metrow od dworu. Znata dziedzica Jozefa Herlinga-Gru-
dzinskiego i jego zong Dorotg. Tak wspominata: ,,Grudzin-
scy byli dobrymi ludzmi, we dworze mozna bylo kupi¢
owoce, mieli duzy sad. Mieszkancy sprzedawali im sery
oraz owoce lasu: jagody, grzyby. Wielu mieszkancow dora-
bialo sobie w folwarku podczas prac polowych”, pamigtata
rowniez, ze ,,pewnego majowego dnia we dworze urodzit
si¢ chlopczyk™.

Z uzyskanych obecnie informacji przekazanych mi
przez mieszkanke Skrzelczyc, pania Teres¢ Moskwe
z domu Miszczyk, dowiedziatam si¢ ze w 1991 r. Gustaw
Herling-Grudzinski odwiedzit swoje rodzinne strony. ,,Pod-
jechat jasnym samochodem, ubrany byt w biata koszu-
le z krotkim r¢kawem i bezowe spodnie. Robit aparatem
zdjecia kapliczki oraz okolicy”. Rozmawiajac z nig wspo-
minatl, ze urodzit si¢ w tej miejscowosci. Poprosit ja row-
niez o pomoc w znalezieniu osoby starszej, ktora moglaby
mu powiedzie¢ o przeszlosci a szczegolnie o czasach jego
dziecinstwa. Pani Teresa mowi, Ze ,,na to spotkanie z go-
$ciem poprositam pana Jozefa Piekarskiego. Panowie dtu-
go ze soba rozmawiali, ja jednak nie bytam uczestnikiem
tego spotkania”. Pan Piekarski powiedziat mi, Ze byt to syn
dziedzica Grudzinskiego.

Gustaw Herling-Grudzinski kolejny raz odwiedzit
Skrzelczyce w 1997 r., w towarzystwie profesora kieleckiej
uczelni. Po uzyskaniu zgody jednego z obecnych wiascicie-
li pana Waldemara Garlickiego, obeszli cala posiadtosc.

Majatek nalezacy niegdy$ do Grudzinskich zostat

" w 1921 roku sprzedany panu Kacz-
® marskiemu. W latach p6zniejszych
podzielony na mniejsze dziatki
i sprzedany.

Po dawnych zabudowaniach
dworskich zachowata si¢ czesé
stodoly, ktora kiedy$ siggata az do
obecnie znajdujacej si¢ piwnicy,
oraz murowany spichlerz i czgs¢
murowanej bramy wjazdowe;j, ak-
tualnie znajdujacej si¢ na dzialce
pana Kazimierza Zarychty. Za-
chowaly si¢ takze ruiny stajni.
Drewniany dwor sptonal w czasie
II wojny $wiatowej. Na tym sa-
mym miejscu stoi nowy dom pana
Waldemara Garlickiego.

Danuta Sojda

Vo
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Podwyvzki oplat za Smieci czekaja wszystkich ...

W roku 2018 bylismy $wiadkami plagi pozaréw na
sktadowiskach odpadow w catej Polsce. Jedna z przy-
czyn tego zjawiska byl wprowadzony zakaz eksportu
wielu odpadow z tworzyw sztucznych do Chin. Do-
tychczas to Chiny byly gldéwnym odbiorca tej katego-
rii odpadow z Unii Europejskiej, w tym z Polski. Po
wprowadzeniu zakazu eksportu na rynek chinski, fir-
my ktore zajmowaly si¢ odbiorem odpadéw podejmo-
waty nielegalne proby pozbycia sig¢ ich poprzez ich
porzucenie na dzierzawionych nieruchomosciach, czy
podpalenia.

Aby ukrocié ten proceder rzad wprowadzit zmiany
w przepisach prawa dotyczacych zbierania i zagospo-
darowania odpadéw m.in. nakladajac dodatkowe obo-
wiazki na firmy dzialajace w branzy. Ponadto doszty
inne elementy majace wptyw na ceng odbioru i zago-
spodarowania odpadéw — a mianowicie Wwzrost wy-
nagrodzen pracownikow, zwigkszenie stawek optat za
sktadowanie odpadow na sktadowiskach czy ogdlny
wzrostem cen niektérych ustug.

W rezultacie spowodowato to likwidacj¢ wielu
firm zajmujacych si¢ odbiorem odpadow, a ceny ofe-
rowane za zagospodarowanie odpadéw w nowych
przetargach wzrosty drastycznie, czgsto nawet o po-
nad 100%. W efekcie Gminy musialy podnosi¢ stawki
optat pobieranych od mieszkancow, aby sfinansowac
rosnace po przetargach koszty, gdyz zgodnie z obo-
wiazujacymi przepisami samorzad nie moze doktada¢
do tego wiasnych srodkéw, a system odbierania odpa-
dow w catosci powinni finansowa¢ ci, ktoérzy wytwa-
rzaja $mieci.

Podwyzki optat pobieranych od mieszkancow ob-
serwujemy takze w o$ciennych gminach. Czgsto sa do
wzrosty drastyczne — przekraczajace 100%. Zwigkszo-
ne zostaty stawki optat za odbidr odpadéw od miesz-
kancow w gminach: Piekoszéw (wzrost optaty mie-
siecznej za odpady segregowane z 5 zt do 11,50 zt od
osoby), Chmielnik (wzrost oplaty miesigcznej z 6 zt
do 9 7t od osoby), Mastow (wzrost oplaty miesigcznej
z 5 zt do 10 zt od osoby).

Stawki byly od 6 lat nie podwyzszane i sa jedne
z najnizszych w regionie.

Juz w ubiegltym roku firma Fart Bis wystapita do
Gminy Pierzchnica z zadaniem podwyzszenia wyna-
grodzenia wynikajacego z umowy o okoto 10%. Gmi-
na odrzucita te zadania i do 30 czerwca 2019 roku
stawki za odbior odpadow dla mieszkancéw gminy
zostang zachowane.

Natomiast w o$ciennej Gminie Morawica, w kto-
rej takze odpady odbiera firma Fart Bis — takie zadanie
skonczyto si¢ skierowaniem sprawy na droge sadowa
i podwyzkami optat z odbiér odpadéow o 30% przy
obowiazujacej umowie do czerwca 2020 roku. Mimo
umowy 1 stawek wynikajacych z przetargu — firma
Fart Bis wygrata w sadzie z Gming Morawica i pod-
wyzszyla stawki za odbidr odpaddw.

W miesiacu kwietniu 2019 r. Gmina Pierzchnica
ogtlosita postgpowanie przetargowe na odbior odpadoéw
od dnia 1 lipca 2019 roku do 30 czerwca 2020 roku.
Do przetargu zglosity si¢ 2 firmy: Fart Bis — zapropo-
nowal kwotg 381 024 zt / 1 rok ( dotychczas byta to
kwota 161 352z}/ 1 rok), a druga firma — Zaktad Ustug
Komunalnych z Chmielnika — kwotg 747 094,89 zt/
1 rok.

Przetarg uniewazniono i ogloszono ponownie, ma-
jac nadziejg, ze w drugim postgpowaniu pojawia si¢
inni oferenci i kwoty beda mniejsze, a podwyzki optat
dla mieszkancéw nie beda tak duze. W drugim przetar-
gu najnizsza oferta wynosi: 379 987,20 zt (Fart Bis),
a kolejna 607 185,43 zt. Po przeliczeniu najtanszej
oferty wychodzi, ze stawka optat za Smieci segregowa-
ne wyniostaby 9 zl od mieszkanca — tak jak w gminie
Chmielnik.

Z rozm6éw z Wojtami i Burmistrzami innych gmin
wynika, ze ,,taniej nie bedzie i raczej w przysziosci
bedq jeszcze wyzsze koszty odbioru i zagospodarowa-
nia smieci”.

Stanistaw Strqk

W naszej Gminie przez ostatnie 4 lata od- Burmistrz
pady odbierala firma Fart Bis z Kielc przy staw-
kach 9 zt — gospodarstwo domowe 1 i 2 osobowe
oraz 17 zt gospodarstva domowe 3 1 wigcej 0sob.
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Zamieszanie z wyborami soltysow

Na poczatku nowej kadencji rady gminy przeprowa-
dzane sa wybory sottyséw i rad soteckich. Wybory prze-
prowadza sig¢ w oparciu o zapisy statutow sotectw uchwalo-
nych przez radg gminy. Statuty jak kazda inna uchwata byty
oceniane pod wzglgdem prawnym przez sluzby Wojewody
i do ich zapis6w nie byly zglaszane zadne zastrzezenia.

Zgodnie z zapisami w statutach przeprowadzono
w styczniu biezacego roku wybory sottysow i rad soteckich
na kadencj¢ 2019-2024. W sotectwach, w ktorych zglosito
si¢ co najmniej dwoch kandydatow przeprowadzono gloso-
wanie tajne i wybrana osoba zostata sottysem. Natomiast
w sotectwach, w ktorych byt tylko jeden kandydat to zgod-
nie ze statutem taka osoba zostata sottysem bez gtosowania.
Zastosowano tu takie rozwiazanie jak w przypadku radnych
— gdy byl jeden kandydat to zostawal radnym bez gloso-
wania. W przypadku rad soleckich gdy kandydatow byto
wigcej niz miejsc w radzie to przeprowadzono gltosowanie.
Natomiast gdy kandydatow bylo tyle ile miejsc w radzie to
glosowania nie przeprowadzano.

Na poczatku marca jeden z mieszkancow Pierzchni-
cy ztozyl skarge do Wojewody na sposob wyboru soltysa
w Pierzchnicy, a takze na sposdb wyboru innych sottysow.
Wojewoda w wyniku postgpowania nadzorczego zakwe-

VOV

VOV

stionowata wybor sottysow i rad soteckich bez gtosowania
tajnego. Wystapita rowniez z wnioskiem o zmiany w statu-
tach aby niezaleznie od ilosci kandydatow na soltysa czy do
rady soleckiej przeprowadzane bylo gtosowanie tajne.

Wynika to ze zmienionej obecnie interpretacji przepi-

sOW ustawy o samorzadzie gminnym. Podobna sytuacja do-
tyczy takze innych gmin, w ktorych zastosowano podobne

rozwiazania dotyczace wyborow sottysow.

W tej sytuacji wykonujac zalecenia Wojewody uchwa-
lone zostaly nowe statuty sotectw. Zostana tez przepro-
wadzone glosowania w sprawie wyboru soltysow w so-
tectwach, w ktorych takich gltosowan nie bylo tj.: Brody,
Gorki, Holendry, Maleszowa, Osiny, Pierzchnica, Podlesie,
Podstota, Skrzelczyce, Straszniow Gumienicki, Strojnow.

W pozostalych sotectwach wybory soltyséw sa waz-
ne. Glosowaniu poddani zostang kandydaci, ktorzy zostali
dotychczas wylonieni gdyz do tej procedury Wojewoda nie
miala zastrzezen.

Glosowanie dotyczy¢ bedzie takze rad soteckich w so-
tectwach: Holendry, Osiny, Podlesie, Skrzelczyce, Strasz-
niéw Gumienicki, Strojnow, Ujny.

Przewodniczqca Rady Miejskiej
Maria Lopatowska

VOV

STOLARNIA
IPO SASIEDZKU

Maciej Mazurczak

Ustugi stolarskie:

- meble ogrodowe

- schody,
balustrady

- komody, szafy

- {0zka, krzesta

-

PRODUKCJA W DREWNIE
Pierzchnica, ul. Blonska 47

tel. 880 781 689, 880318 112
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STREFA ZDROWIA GAZETY PIERZCHNICKIEJ

Nowy cykl artykutow w Gazecie Pierzchnickiej autorstwa Malgorzaty Bujakowskiej.

I. MODA NA ZDROWIE - om6éwimy najbardziej popularne schorzenia XXI wieku;
podpowiemy jak sobie z nimi radzié

CICHY ZABOICA Cho¢ tytut brzmi zachecajaco , jak w dobrej powiesci kryminalnej , to jednak nie o rozrywke tu cho-
dzi. Dzi$ w wydaniu MODY NA ZDROWIE - choroba , ktéra nie boli, ale bywa skutecznym zabdjca: NADCISNIENIE

TETNICZE

Jest choroba uktadu krazenia, charakteryzujaca sig (sta-
tym lub okresowym) podwyzszeniem cis$nienia t¢tniczego
krwi. O nadci$nieniu mowimy, gdy jego warto$¢ przekracza
140/90 mmHg. Chorobeg wykrywa si¢ najczgsciej przypad-
kowo, podczas rutynowej kontroli ( np. badan okresowych
w pracy czy wizyty u lekarza z powodu np. przezigbie-
nia). Problem ten dotyczy juz osob po 35-tym roku zycia!
A w Polsce na nadci$nienie choruje ok. 10 milionéw ludzi!

Nadcisnienie t¢tnicze jest choroba cywilizacyjna i jest
najwazniejszym czynnikiem ryzyka przedwczesnej $mierci

ludzi na catym $wiecie! Wysoko$¢ ci$nienia tetniczego wy-
kazuje zwiazek ze $miercia z powodu takich chordb uktadu
krazenia jak: zawatl serca, udar mézgu, niewydolnos¢ serca,
niewydolno$¢ nerek.

Objawy nadcisnienia we wczesnym etapie choroby sa
niezauwazalne lub mato charakterystyczne, jednak mimo to
nalezy je znac.

Jakie sa przyczyny i czynniki ryzyka nadciSnienia tetni-
czego? Jak rozpoznaé jego objawy? Jak je leczy¢?

GAZETA PIERZCHNICKA - MAJ 2019
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Nadcisnienie tetnicze mozna rozpoznac, jesli srednie
warto$ci ci$nienia t¢tniczego (wyliczone co najmniej
z dwéch pomiaréw dokonanych podczas co najmniej dwoch
roznych wizyt u lekarza), sa rowne lub wyzsze niz 140 mm
Hg dla cisnienia skurczowego (tzw. «goérne») i/lub 90 mm
Hg dla ci$nienia rozkurczowego (tzw. «dolne»).

Idealne ci$nienie wynosi 120/70 mm Hg.

Nadcisnienie tetnicze przez wiele lat przewaznie nie
daje zadnych objawdéw. Niemniej jednak , jezeli zaobser-
wujemy u siebie takie dolegliwosci jak: ucisk w glowie —
pojawia si¢ okazjonalnie i zwykle ma charakter tgpego bolu
glowy, zawroty glowy, zmeczenie, krwawienie z nosa, za-
burzenia snu, nerwowos$¢, dolegliwosci serca — przy nad-
ci$nieniu odczuwa sie kolatanie serca, uczucie ucisku lub
ciasnoty w jego okolicy, duszno$¢ to mozemy przyjac, ze
im wigcej takich objawdw obserwujmy u siebie, tym wigk-
sze jest prawdopodobienstwo, ze cierpimy wtasnie na nad-
ci$nienie tetnicze.

Profilaktyka i leczenie nadcisnienia- walka z otyto-
$cia 1 nadwaga odpowiednia dieta z obnizona zawartoscia
soli (ograniczenie spozycia soli do 4,35-6 g/dobe powoduje
przecigtny spadek cisnienia te¢tniczego o 2-8 mm Hg) ak-
tywnos¢ fizyczna (regularna aktywnos$¢ fizyczna pozwala
obnizy¢ ci$nienie tegtnicze o 4-9 mm Hg), zaprzestanie pale-
nia tytoniu, zmniejszenie spozycia alkoholu, walka ze stre-
sem.

Niestety, kiedy choroba juz si¢ utrwalila , mimo wpro-
wadzenia odpowiednich zmian stylu Zycia, mozna nie
osiagna¢ zaplanowanego efektu obnizenia cis$nienia i ko-
nieczne okazuje si¢ przyjmowanie tabletek. Lekarze dzie-
la leki przeciwnadci$nieniowe na kilka typow, zaleznie od
sposobu lub miegjsca ich dzialania w organizmie cztowieka:
leki moczopedne (inna nazwa to diuretyki), beta-blokery,

inhibitory konwertazy angiotensyny (w skrocie IKA), leki
blokujace kanaly wapniowe (inaczej: antagoni$ci wapnia),
alfa-blokery, leki bezposrednio rozszerzajace naczynia, tak
zwane wazodylatatory, leki dzialajace na centralny uktad
nerwowy.

Lekarz, po zbadaniu i zebraniu wywiadu zadecyduje
jakie leki beda dla chorego najlepsze. Leki kazdego z po-
wyzszych typow w podobnym stopniu obnizaja wartoSci
ci$nienia, ale decyzjg, ktory z nich zastosowac, zawsze po-
dejmuje lekarz. Dlatego bardzo wazne jest, aby $cisle trzy-
mac si¢ jego zalecen- nie wolno przyjmowac lekoéw ,,pozy-
czonych” od mamy, sasiadki czy me¢za - cho¢ podobno po
wielu latach matzenstwa stanowimy jednosc :).

Nie wolno tez leczenia samodzielnie przerywac - ,,0d ja-
kiego$ czasu mam ,,dobre ci$nienie” to leki mi niepotrzeb-
ne’......

No niestety , to tak nie dziata. Nadci$nienie leczy si¢
do konca zycia- z wyjatkiem niewielu schorzen jasno okre-
slonych, ktore je powoduja (np. zwezenie tetnicy nerkowej
lub nadci$nienie z powodu ggstozy cigzarnych). Ale wtedy
samo wyleczenie choroby lub rozwigzanie cigzy powodu-
je powrdt do prawidtowych warto$ci ciSnienia. Natomiast
,,dobre ci$nienie ,, uzyskane lekami, §wiadczy tylko o pra-
widlowym leczeniu i wlasciwej farmakoterapii, jednocze-
$nie do minimum redukujac ryzyko chorob serca i uktadu
krazenia. Tak wigc obserwujmy nasze ciato, zwro¢my uwa-
ge¢ na naszych domownikow i robmy pomiar ci$nienia co ja-
kis czas (mozna to zrobi¢ nieodptatnie w kazdej przychodni,
osrodku zdrowia, aptece, czy skorzystac z ci$nieniomierza
kogo$ z rodziny lub znajomych). To nie boli.

1 jak zwykle - duzo zdrowka wszystkim zycze!

Maltgosia Bujakowska

I1. ZIELARNIA - pokazemy bogactwo Naszych pél, laséw a nawet przydroznych rowow
ZOLTLICA DROBNOKWIATOWA (Galinsoga parviflora)

Chwast , ktory leczy.

Zbltlica  drobnokwiatowa pochodzi z Ameryki
Potudniowej, i cho¢ tam ceniono ja od wiekow, w Europie
pojawila si¢ dopiero w XVIII stuleciu- sprowadzono ja
w celu wzbogacenia kolekcji ogrodow botanicznych.

Do dnia dzisiejszego jej lecznicze wlasciwosci sa jed-
nak stabo znane, a sama rosling uwaza si¢ za uporczywy
chwast. Jest to roslina jednoroczna, kwitnie od maja do
wrzesnia. Rosnie bardzo szybko; zakwita juz w cztery ty-
godnie od wykietkowania. W ciagu roku moze wyda¢ dwa
a nawet trzy pokolenia. Ro$nie na gruzowiskach, przy po-
boczach drog, na pastwiskach, nieuzytkach i Smietniskach,
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czyli prawie wszgdzie; niekiedy przyprawia o rozpacz
ogrodnikéw i rolnikow.

W Chile i Peru wyciagi z ziela z6ttlicy wykorzystywa-
no do leczenia trudno gojacych si¢ ran, w Indonezji w po-
krzywkach skérnych, a we wschodniej Afryce — w prze-
ziebieniach. W latach 70. XX wieku na terenie Niemiec
dr M. Stiibler stosowal z powodzeniem nalewke z ziela
Z60ltlicy drobnokwiatowej przy grypowych infekcjach
u dzieci. Formy uzycia ziela byly proste. Stosowano wydu-
szony sok, a raczej macerat, pogniecione ziele lub mas¢ ze
Swiezego ziela.

Ziele zéltlicy drobnokwiatowej zawiera witaming
C, skladniki mineralne i bialko. Dziala antybakteryj-

nie, przeciwzapalnie, odtruwajaco, ochronnie na miazsz
watroby. Wywiera tez wplyw na przemian¢ materii,
reguluje wyproznienia, pobudza procesy detoksykacji
i oczyszczania jelit, dziala przeciwalergicznie i wzmac-
niajaco. Roslina stosowana zewnetrznie przyspiesza go-
jenie si¢ ran, owrzodzen, oparzen; przemywanie skory
naparem z ziela zéltlicy pielegnuje cer¢ sucha, sklonng
do podraznien, naczynkowg i z przebarwieniami.

Mimo tak wielu prozdrowotnych wiasciwosci zottlica
nie byta w Polsce nigdy lekiem oficjalnym. Nadal pozostaje
mato popularnym ziolem. I wciaz niestety uwazana jest za
uciazliwy chwast .

I1I. SZKOLA RODZENIA - zaprosimy przyszlych rodzicéw do Szkoly Rodzenia

v_‘

Poroditocoponimto,,wielkaniewiadoma”.
Warto wige poj$¢ do szkoty rodzenia, by temu
z czym spotkaja si¢ mlode mamy nada¢ kon-
kretny ksztalt, by byto wiadomo, czego ocze-
kiwac, czego sig spodziewaé w czasie porodu
1 tuz po nim.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
przysztych rodzicow z Naszego regionu i ma-
jac $wiadomos¢ trudnosci w dostgpie do szkot
rodzenia, publikujemy na famach Naszej ga-
zety zagadnienia obejmujace cykl wykltadow
1 tematyke zaje¢ w szkole rodzenia.

Temat 1. OCZEKUJAC DZIECKA

W zyciu kobiety pojawia si¢ moment, w ktérym zaczy-
na ona mysle¢ o tym, ze chce by¢ mama. Na ulicy zauwaza
kobiety w ciazy i mamy z dzie¢mi, rozczula ja widok spa-
cerujacego z wozkiem ojca, a kolorowe, dziecigce ubranka
wywoluja usmiech na twarzy. Jest coraz blizej podjecia de-
Cyzji 0 macierzynstwie.

Wraz z decyzja o powigkszeniu rodziny, warto zadbaé
o wprowadzenie zdrowego stylu zycia, bo cigza, nawet je-
$li przebiega w sposob prawidtowy, jest duzym wyzwaniem
dla organizmu matki. Przyczyni si¢ to do pocze¢cia zdrowe-
go, prawidtowo rozwijajacego si¢ dziecka oraz uniknigcia
probleméw z utrzymaniem ciazy.

Na przygotowania do ciazy powinny sktadaé si¢ od-
powiednia dieta, aktywnos$¢ fizyczna, wykonanie badan
krwi (morfologii oraz nosicielstwa choréb zagrazajacych
zdrowiu dziecka). Najlepiej przeznaczy¢ na to 3 miesiace

przed rozpoczeciem staran o ciaze. Jest to wystarczajacy
czas na wyréwnanie ewentualnych niedoboréw witamin
1 sktadnikow mineralnych, detoksykacje organizmu po rzu-
ceniu palenia tytoniu, picia alkoholu czy stosowaniu innych
srodkéw. Odpowiednio skomponowana dieta moze roéw-
niez uregulowa¢ gospodarke hormonalna. Jezeli wystepu-
je nadwaga lub otylo$¢ - nalezy zadba¢ o redukcje tkanki
thuszczowe;j.

Zaréwno przyszta mama jak i jej partner powinni zre-
zygnowac¢ z uzywek - papierosow, alkoholu, narkotykow.
Substancje te maja wptyw nie tylko na kobiete i dziecko, ale
rowniez na jakos$¢ nasienia oraz mozliwo$ci prokreacyjne
partnera.

Konieczna jest tez wizyta u stomatologa (nieleczona
préchnica i choroby przyzebia wptywaja niekorzystnie na
caly organizm i sa zrédlem mitu, jakoby ciaza ,zabiera”
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kobiecie zgby) i1 ginekologa, ktory wykona podstawowe
badania, aby wykluczy¢ ewentualne infekcje lub dysfunk-
cje narzadu rodnego. Jesli wezesniej wystapito poronienie,
skomplikowany pordd lub cigcie cesarskie, lekarz gine-
kolog pomoze oceni¢, czy w tym przypadku nalezaloby
wykona¢ jeszcze dodatkowe badania lub konsultacje Jeze-
li wystgpuje choroba przewleklta (np. cukrzyca, problemy
z tarczyca itp.) bedzie potrzebny tez kontakt z lekarzem
specjalista, ktory da szczegotowe wskazowki, dotyczace
dalszego postgpowania.

Dobrze tez pomys$le¢ o szczepieniach - szczegdlnie
przeciw zoéttaczce zakaznej typu B oraz rézyczce, jesli nie
byto wezesniej takich szczepien.. Mozna tez zrobi¢ badanie
na obecno$¢ przeciwcial przeciw toksoplazmozie i cytome-
galii.

Warto wezesniej poszukac lekarza, ktory poprowadzi
ciaze, ktory wyjasni wszystkie watpliwosci, odpowie na
wszystkie, nawet wydawaloby si¢ dziwne pytania. To bar-
dzo wazne, zeby byt to kto$, komu mozna zaufaé i kto oto-
czy profesjonalng opieka przyszta mamg.

Warto poszukaé szpitala, w ktérym ma si¢ odby¢ po-
rod, ktory oferuje profesjonalna opieke nad cigzarna, rodza-
ca, noworodkiem ale tez serdeczng i przyjazng atmosfere.

A jest to mozliwe w kazdej w placowce realizujacej
obowiazujacy w Polsce od 1-go stycznia 2019 r. Standard
Organizacyjny Opieki Okotoporodowej, okreslony Rozpo-
rzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 16 sierpnia 2018 .

Ponizej przedstawiamy niektore jego wytyczne :

STANDARD ORGANIZACYJNY OPIEKI OKOLOPORODOWEJ
- CZYLI CO MINISTER ZDROWIA ZAPEWNIA KAZDEJ KOBIECIE

Standard to pewna przyj¢ta norma, wzorzec, ktory do-
tyczy modelu organizacji i jakosci opieki medycznej, ktora
powinni$my otrzymaé¢ w szpitalu podczas ciazy, porodu fi-
zjologicznego, potogu oraz opieki nad Naszym dzieckiem.
Standard ten obowiazuje wszystkie placowki medyczne na
terenie calego kraju; ma na celu poprawe jakosci opieki nad
matka i dzieckiem , a ta opieka ma by¢ tak zorganizowana,
aby kobieta mogta bezpiecznie urodzi¢ swoje dziecko przy
ograniczeniu do minimum interwencji medycznych.

Wedlug prawa, Polka moze rodzi¢ w kazdym szpita-
lu w Polsce (nie musi to by¢ szpital najblizej miejsca za-
mieszkania), ale rowniez w domu narodzin lub we wlasnym
domu. Przy czym poréd domowy nie jest w Polsce objety
powszechnym ubezpieczeniem zdrowotnym.

W Standardzie znajdziemy tez wykaz badan i konsulta-
cji, ktore przyszta mama powinna wykona¢ w ciazy.

Kobieta ma prawo do obecnosci przy niej, podczas ba-

dan w ciazy, podczas porodu i pobytu w szpitalu, bliskiej
jej osoby (partnera, mamy, przyjaciotki czy Douli).

OVONVNONONNOV OV

OVONVNONONNOV OV

Ma prawo do rzetelnej i wyczerpujacej informacji,
a kazda osoba z personelu przedstawia si¢ i wyjasnia swoja
role¢ w opiece; traktuje pacjentke z szacunkiem, pyta o jej
potrzeby i1 oczekiwania; szanuje prywatnos$¢ i poczucie in-
tymnosci, kazdorazowo musi zapytac tez o zgodg na prze-
prowadzenie procedur medycznych.

Wszystkie wytyczne Standardu Organizacyjnego Opie-
ki Okotoporodowej bede omawiaé szczegdlowo w nastep-
nych tematach Naszej Szkoty Rodzenia na tamach Gazety
Pierzchnickiej; poznacie Panstwo swoje prawa na kazdym
etapie ciazy, porodu, potogu oraz w wypadku poronienia
czy innych zdarzen losowych.

Zapraszam do lektury nastgpnych wydan Naszej gazety.

Malgosia Bujakowska
Instruktor Szkoly Rodzenia
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