Szanowrni Paristwo,

Drodzy mieszkancy gminy Pierzchnica mam dla
Was wspaniatg wiadomos$¢! Po diugich miesigcach
przygotowan uruchomiliémy przedsiewziecie pod
nazwg ,Tworzenie Lokalnych Systemoéw
Wsparcia dla Seniorow”, ktérego liderem jest
Regionalny Osrodek Polityki Spofecznej. Jest
to projekt, finansowany z budzetu Unii Europejskiej,
ktory jak sama nazwa wskazuje — ma pomdc starszym
mieszkancom, zwiaszcza tym najbardziej
potrzebujacym, w codziennym funkcjonowaniu. I jest
ol to dziatanie zaadresowane wprost do Waszej gminy,
' krétko méwiac — dla Was! Gorgco zachecam: zgtoscie
sie! Wszystkie potrzebne informacje znajdziecie
w Osrodku Pomocy Spotecznej w Pierzchnicy.

Projekt bedzie realizowany na terenie 19 gmin powiatu kieleckiego i w miescie Kielce.
Kosztem ponad 60 min zt dofinansowania chcemy objg¢ wsparciem co najmniej 3,5 tys. osob
w wieku powyzej 60 lat. Co to bedzie za pomoc? Otdz w poszczegdlnych gminach, zaleznie
od potrzeb, sfinansujemy miedzy innymi:

— ustugi asystenta i opiekuna dla oséb starszych i z niepetnosprawnosciami,

- specjalistyczne ustugi opiekuncze i pielegnacyjne, wspomagajgce proces leczenia oséb
przewlekle chorych (w tym domowa fizjoterapie oraz rehabilitacje),

- specjalistyczng opieke dla oséb w kryzysie zdrowia psychicznego (w tym psycholog,
logopeda, pracownik socjalny, terapeuta zajeciowy, psychiatra),

Ale to nie wszystko! Dla aktywnych senioréw zaplanowaliémy miedzy innymi: wsparcie
treneréw, rehabilitantéw i fizjoterapeutow w ramach zaje¢ relaksacyjno-usprawniajacych,
spotkania integracyjne (pofgczone z dziataniami prozdrowotnymi, zapobiegajgcymi utracie
kondycji psychofizycznej), ponadto udziat w réznorodnych wydarzeniach kulturalnych, wykfady
specjalistow dotyczace profilaktyki zdrowotnej itp.

Jak widac, katalog mozliwosci jest bardzo szeroki. Dlatego jeszcze raz zachecam: zgtoscie sie
do udziatu w projekcie, poinformujcie o nim swoich bliskich i znajomych! Rekrutacje w Panstwa
gminie prowadzi Osrodek Pomocy Spotecznej w Pierzchnicy.

Chetnie odpowiemy na nurtujgce dodatkowe pytania — numery telefonéw do Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej — Lidera Projektu: 41/395-19-50, 41/395-11-40.

Serdecznie pozdrawiam
Renata Janik
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